
 

Folder 2023 version 1B  

This folder is presented to you by the                    

Breastfeeding Taskforce for Amsterdam and Amstelland                

(Werkgroep Borstvoeding Amsterdam en Amstelland) 

The Taskforce aims to promote mutual cooperation and 

alignment within the region 

http://borstvoeding-amsterdam-amstelland.weebly.com 

werkgroepborstvoeding@gmail.com 

 
Amsterdam  

Liva Verloskundig Centrum/Noord  
Zuideinde 455 / 020-4931222 

 
De Boezemvriend / MYPUMP 

24/7 to pick up and drop off in all hospitals in Amsterdam  
www.mypump.nl / 088-3636111  

 
Jolanda de Jager Kraamzorg / 06-14486783 

Drop off service available 
 

Vegro Cordaan Thuiszorgwinkel  West en Buitenveldert 
www.vegro.nl /  0900-2887766 

 
Fa. Vos / Ameda Kolven 

1e Oosterparkstraat 64-66 /  020-6942379 
 

Kraam & Co | ACK/Zorgmaat/de Baker Kraamzorg/verhuur Ardo 
Hollandse Kade 21 Abcoude / 020 - 600 66 67 

Sumatrastraat 316, 1095 JD / Tel. 020 - 600 66 67 
 

Buitenveldert 
Vegro Thuiszorgwinkel / A.J. Ernststraat 238 

www.vegro.nl / 0900-2887766 
 

Amstelveen 
Medipoint.nl 

Laan van de Helende Meesters 431 / 088-1020100 
 

Het Geboortecollectief Grubbehoeve 9 / 020-3377238 en 06-57956112  
 

Weesp en omgeving 
Lactatiekundige praktijk Het Grote Begin / www.hetgrotebegin.nl 

Rental services on demand 
Zie ook www.myrteibclc.nl 

Breast pumps   

http://www.mypump.nl
http://www.vegro.nl
http://www.vegro.nl
http://www.Medipoint.nl
http://www.hetgrotebegin.nl
http://www.myrteibclc.nl/


   Lactation consultant  Mama cafe Breastfeeding course 

Do you know of  
any NON-commercial meet up  

that should be on our list?  
Please let us know 

werkgroepborstvoeding@gmail.com 
 
 

Mama Café - East 
Coming soon! 

Please inform yourself / ask at OKT  
in your region 

 
Baby Meet up - South-East 

Lactation Consultant and/or baby carry specialist on site              
 

OKT Klein Gooioord 
Bijlmerdreef 1005c 

Monday 2-4pm 
 

OKT Gaasperdam 
Reigersbos 309  

Tuesday 1.30-3pm 
Lactation Consultant on site  

 
North 

OKT Noord-West 
Baby and Mother groups  

and courses 
Monday 10-11.30am (free)  

 

Borstvoedingspraktijk Sloterplas/ Trudy van der Helm                                           
020-6195431 / https://borstvoedingspraktijksloterplas.nl 

Coos Wimmenhove / 06-16852648 / www.wimmenhovekraamzorg.nl 

De Boezemvriend / Annelies de Haan, Nina van der Cingel                                    
020-6706060 / www.deboezemvriend.nl 

Denise van Mulkom / 06-38722978 / www.denisevanmulkom.nl 

Desi Hermans / 06 - 26422079 / www.desihermans.nl  

Heleen Hilgers  / www.heleenhilgers.nl 

Ina Bleckmann /  06-81814161 / www.inableckmann.nl 

Ineke van Straeten / 06-41565997 / www.inekevanstraeten.nl 

Manon Bellekom / 06-43902349 / www.manonbellekom.nl 
Ouderkerk-Amsterdam e.o 

 
Maria van Starkenburg / 06-14778662/ www.mariavanstarkenburg.com 

Marieke van Luin /  06-15417909 / www.mamma-minds.nl 

Marjoleine Keus / 06-27838642 /  www.lactatiekundigemarjoleinekeus.nl 
Amstelveen / Uithoorn e.o. 

Mirjam Treffers 06-41150586 / Mirjam Diehl  06-14632462 
www.mirlactatiekundige.nl / Amsterdam, Haarlemmermeer e.o. 

Mirjam Baruch / 06-24629468 / www.lactatiekundigeamsterdam.nl  

Praktijk Het Grote Begin Weesp e.o. 
Myrte van Lonkhuijsen / 06-25070507 / www.myrteibclc.nl 

Steffie Burgemeestre / 06-41299181 / www.steffielactatiekundige.nl 
 

Nienke van den Ende / 06-14370179 / www.nienkelactatiekundige.nl                     
t/m Purmerend 

Ruth Minor / RuthMSeaton@gmail.com/ www.mamaruthlactation.com 

Ruth Sedney / 06-41452669 /  www.jippiejoe.nl 

Sanne Koeman / 06-11395893 / www.sannekoemanlactatiekundige.nl                              
t/m Uithoorn  

 

Please walk in for information and to meet other parents 
 

Boven IJ Ziekenhuis North 
www.bovenij.nl See Agenda 

 
Verloskundigen Liva North   

info@nienkelactatiekundige.nl 
 

Verloskundigen Terra North 
info@dekraamspecialist.nl 

 
Verloskundigen Aan 't IJ / North  

www.desihermans.nl 
 

‘Voeden en opvoeden’ Centrum / 
North / East 

www.inekevanstraeten.nl 
 

Mamma Minds / Marieke van Luin 
Amsterdam  

www.mamma-minds.nl 
NL-English-Español 

 
Maria van Starkenburg Online 

www.mariavanstarkenburg.com 
 

De Boezemvriend West 
www.deboezemvriend.nl 

Register here 
NL-English 

 
Het Geboortecentrum Centrum / 

West 
www.geboortecentrum.nl/

cursuscentrum 
 

Diana Wittendorp i.s.m. Groei West 
http://www.verloskundigcentrum-

groei 
nlvbnamsterdam@gmail.com 

 
Mammae Mia Oost 

www.mammaemia.nl 
 

Heleen Hilgers East 
www.heleenhilgers.nl 

 
 

 
OLVG East / West Online 

https://www.olvg.nl/medische-
informatie/borstvoeding/ 

 
ACK Zorgmaat South-East 

borstvoeding@ackenzorgmaat.nl 

 
Weesp 

Lactatiekundige praktijk 
Het Grote Begin 

www.myrteibclc.nl 
NL (locatie Weesp) 

English (Online) 

 
Ziekenhuis  Amstelland  

www.ziekenhuisamstelland.nl 
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